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1. ZAKLADNI UDAJE

Nézev a adresa Skoly

Zakladni skola Rymatov, Jelinkova 1, Rymatov 795 01

Ztizovatel Mésto Rymatov

Reditel Mgr. Jan Jabloncik

Telefon 554255113

E-mail jan.jabloncik@zsrymarov.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Jana Kroutilova

L. stupen
Telefon 554 255183
E-mail jana.kroutilova@zsrymarov.cz

Konzulta¢ni hodiny
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Skolni metodik prevence Jiti Krupa

I1. stupeii
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E-mail jiri.krupa@zsrymarov.cz

Konzulta¢ni hodiny
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Vychovny poradce Mgr. Petr Brulik
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E-mail petr.brulik@rymarov.cz

Konzulta¢ni hodiny
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E - mail andrea.palysova@zsrymarov.cz
Po telefonické domluve
ZS Pocet tfid Podet zakil
1. stupent 16 398
2. stupeni 14 335
Celkem 30 733




1.1 Pouzita terminologie a zkratky

MPP — Minimalni preventivni program

SMP — Skolni metodik prevence

PP - Primarni prevence

PPP - Pedagogicko-psychologicka poradna
OSPOD - Odbor socialni a pravni ochrany déti
NNO - Nestatni neziskova organizace

OMP - Okresni metodik prevence

SPP — Skolni poradenské pracovi§té



2. UVOD

Minimdlni preventivni program vychéazi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a
t€lovychovy k prevenci socialné patologickych jevii u déti a mladeze ¢. j. 20 006/2007-51.

Jde o komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné jednou rocné
vyhodnocovan, sleduje se tc¢innost, pribéh, meti se efektivita jednotlivych aktivit.

3. VSTUPNi INFORMACE
3.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skola Rymartov, Jelinkova 1, okres Bruntal je Skola pln€ organizovana, poskytuje
vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zakl mezi velmi velké skoly. Skola
je umisténa v centru mésta nebo obce.

Zaci obvykle dochézeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nejéastg;ji
cestuji automobily rodi¢i, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 %
74k cizich statnich pfislusnikd. Skola se nezabyva integraci zakd s jinym neZ télesnym
handicapem

Jedna se o plné organizovanou Skolu se spadovou oblasti pro okolni obce, vyuka probiha v
Geském jazyce. Pro svou &innost vyuziva &tyt budov. Zaci 2. stupné jsou vzdélavani v hlavni
budové na Jelinkové ulici. 1. stupeii je umistén ve tfech budovach — na Nérodni 15, 1. maje 30
a 1. maje 32. V budové na 1. méje 30 je Skolni jidelna, v budoveé na Narodni 15 vydejna
stravy. V budové na Narodni 15 a 1. maje 30 je Skolni druZina.

V materidlni oblasti je Skola velmi dobfe vybavena. V uc¢ebnach jsou k dispozici interaktivni
tabule, kvalitni nabytek, u¢ebny maji vybornou estetickou troveil. Prostorové podminky jsou
odpovidajici, plné dostacujici. Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: cizi
jazyky (v€etné digitalni jazykové laboratote), fyzika, hudebni vychova, chemie, ICT
(3ucebny), télocviéna (2 velké a jedna mald), venkovni sportoviste s atletickym ovalem,
vytvarna vychova.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, d€jepis, fyzika,
hudebni vychova, chemie, ICT, télesna vychova, zemépis. V ramci technickych podminek je
Skola propojena pocita¢ovou siti, kmenové ucebny jsou vybaveny moderni didaktickou
technikou, komunikace probiha pies vnitini telefonickou sit’.

Dale skola poskytuje zakiim moznost pro pfipojeni k internetu vyuzit 96 pracovnich stanic,
bezdratove piipojeni v cele Skole. Pedagogim jsou k dispozici kopirovaci zafizeni na kazde z
budov. SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — CHTIT - UMET - ZNAT 18/19 7

Hygienické podminky jsou ve v§ech budovach odpovidajici. V budové na Jelinkové ulici maji
zaci k dispozici Satnové skiinky, v ostatnich budovach jsou Satnové klece. Skola dba na
zajisténi bezpecnosti a ochrany zakl zabezpecenym vstupem do budov.

3.2 Mapovani situace z hlediska rizikového chovani

Uroven rizikového chovani zdkd na skole je zjiStovan prubézné praci tfidnich ucitelt a
uciteld, hlaSenimi zakl, upozornénimi rodi¢l, pozorovanim, praci metodika prevence a jeho
asistentky.



VSichni pedagogové na $kole jsou sezndmeni z mapovacim formulafem, kde ze zaznamendvaji
vSechny jednotlivé vyskyty rizikovych jevi. S timto formulafem se nasledné pracuje a Skola tak ma
okamzity ptehled o celkové situaci na poli vyskytt rizikovych jevi i jednotlivych konkrétnich oblasti
jako napt. sebeposkozovani, koufeni nebo experimentovani s drogami.

Dotaznikova Setfeni se v této dobé neprovadi, ale v ramci tohoto roku bude provedeno nové
zhodnoceni tohoto piistupu k celkové diagnostice Skoly v oblasti prevence.

3.3 Informacni zdroje

Informace od OMP

Informace ziskané z odbornych seminafi a pracovnich setkani SMP
Internetové stranky zameéfené na oblast rizikového chovani

Knihy zamétené na oblast rizikového chovani, ¢asopisy Prevence
Poznatky ziskané na zaklad¢ vlastniho Setfeni

Informace ziskané od pracovnikii a zakl Skoly

Informace ziskané od Skolnich metodikl prevence z jinych §kol v regionu
DVD, videokazety atd. zamétené na oblast rizikového chovani

Informace z médii

4. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
4.1 Vyty¢eni rizikového chovani

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plisobnosti nasi skoly je zamétena na:
a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani Zaki:
- zaskolactvi
- Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus
- kriminalita, delikvence
- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky (OPL) a onemocnéni
HIV/AIDS a dal$imi infekénimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek

- zavislost na politickém a nabozenském extremismu
- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling)

b) rozpoznani a zajiSténi véasné intervence zejména v pripadech:

- domaciho nasili

- tyrani a zneuZzivani déti, véetné komercniho sexudlniho zneuzivani
- ohrozovani mravni vychovy mladeze

- poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

- sebeposkozovani

4.2 Cilové skupiny

a) Zaci
Hlavni cilovou skupinu tvofi Zaci 1. - 9. rocniku zékladni skoly, se zvlastnim ptihlédnutim k détem ze
socialn¢ slabsitho a malo podnétného rodinného prostfedi, détem jinych néarodnosti, détem s



nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.
b) Pedagogové

Pedagogové jako jeden tym, se zvlastnim ptihlédnutim k zacinajicim pedagogiim a pedagogiim bez
odborné¢ kvalifikace.

¢) Rodice

Rodice déti navstévujicich nasi Skolu. Zvlastni pozornost je vénovana skupindm rodi¢u tiid, kde se
vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt drog. Individualni pozornost je pak veénovana
rodicim zakt, u kterych byl zjistén vyskyt ndvykovych latek, konzumace alkoholu a koufeni, rodi¢im
zakt — agresorti v ptipadech Sikany.

4.3 Cile prevence na Skole
a) Dlouhodobé cile
1) ve spolupraci s rodi¢i a ostatnimi institucemi formovat osobnost zaka. Osobnost, ktera si bude

vazit svého zdravi, bude si umét zorganizovat sviij vlastni volny Cas a bude umét zvladat
socialni dovednosti.

2) Vychovné tsili skoly vést k takovému pusobeni na zaky, aby v nich byly upevnény pozitivni
vlastnosti a navyky, které jim pomohou v krizovych situacich pfijmout nejvhodné;jsi fesent.

3) Prohlubovat komunika¢ni dovednosti mezi ucitelem, rodi¢i a zZakem, posilovani sebevédomi,
sebeucty a vzajemné Ucty, feSeni konfliktii a pfekonavani prekazek.

4) Vytvaiet podminky pro kladné postoje pedagogickych pracovnikt a ostatnich zaméstnanct
Skoly k problematice prevence rizikového chovani.

b) Stirednédobé cile:
1) ztidit schranku divéry
2) doplnit a zkvalitnit jesté letos Minimalni preventivni program
3) vylepsit pravidelny preventivni program ve smyslu harmonogramu preventivnich akei na skole

4) zkvalitnit a zjednodusit praktické krizové plany v jednotlivych problematickych situacich — Co
délat, kdyz? — véetné sankéniho fadu pro situace v ramci Skoly

5) podporovat spolupraci mezi jednotlivymi organy spadajicimi do problematiky rizikového jednani
déti a mladeze v¢etné OSPOD, OMP, Policie CR, Psychologové atd.

6) podporovat &innost zékii (Skolni parlament)
7) podporovat u rodi¢ii zajem o déni ve Skole

8) prohlubovat dal$i vzd€lavani pedagogickych pracovnikd — $koleni pro MP, AP, jednotlivé
sborovny (jednou za dva roky z Sablon osmihodinové skoleni — den pro prevenci RJ) i obcasné
informace na pedagogickych radach

9) ustanoveni pravidelnych tfidnickych hodin za G¢elem stalého a véasného monitorovani
nalad ve tiidach, zjistovani problémd k feSeni a z pohledu MP obcas dodat inspiraci k naplni tfidnické

hodiny

Kratkodobé cile:

1) instalovat schranku divéry a zvetejnit pravidla



2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

zkontrolovat obsah primarni prevence rizikového chovéni v jednotlivych pfedmétech v ramci

SVP

zajistit besedy, nebo jiné aktivity s OSPOD (kuratorem pro mlade), Policii CR, PPP s tématy
prevence rizikového chovani

zvazit projekt se zapojenim zaka do prevence RJ

podporovat aktivity zaméfeny na vhodné vyuziti volného ¢asu déti v aktivitach Skoly

fesit aktualni problémové situace v oblasti rizikového chovani

nabidnout besedy s odborniky v oblasti PP rodi¢im naSich zakd, zajistit pro rodice informacni
materialy k problematice rizikového chovani (WEB)

umistit prevenci na webové stranky Skoly a zajistit prezentaci MPP

4.4 Rizeni a realizace preventivnich aktivit

a)

Reditel §koly

Vytvati podminky pro ptedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni prevenci
rizikového chovani

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a zaélenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a uéebnich
pland Skolniho vzdélavaciho programu skoly

feSenim aktualnich problémt souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve Skole
jmenovanim Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery méa pro vykon
této Cinnosti odborné predpoklady, ptipadné mu umozni studium k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani

pro systematické dalsi vzdé€lavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence a
pro ¢innost Skolniho metodika s zaky a zakonnymi zastupci ve Skole

podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho specialniho
pedagoga, tiidnich ucitelti a dalSich pedagogickych pracovnikii Skoly pfi priprave, realizaci a
vyhodnocovani Minimalniho preventivniho programu

spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem prevence
podporou aktivit prislusného obecniho ufadu zaméfenych na vyuzivani volného Casu zak
se zfetelem k jejich zaymim a jejich moznostem a spolupraci se zajmovymi sdruzenimi a
dalsimi subjekty.

b) Skolni metodik prevence

Metodické a koordina¢ni éinnosti

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich
socialné patologickych jevu.

Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikt skoly v oblasti prevence
rizikového chovani (vyhledavani problémovych projevii chovani, preventivni prace s
tfidnimi kolektivy apod.), i€ast na pravidelnych setkavanich SPP (1 x ¢tvrtleti)

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikt $koly v oblasti prevence rizikového



chovani.

e Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich
prvki do vzdélavaciho procesu a na integraci zaki/cizinci; prioritou v rdmci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou pfijimani
kulturni a etnické odli$nosti.

e Koordinace spoluprace skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi,
preventivnimi, krizovymi, a dal§imi zatizenimi a institucemi), které ptisobi v oblasti
prevence rizikového chovani.

e Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipade akutniho vyskytu rizikového chovani.

e Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu
s predpisy o ochrané osobnich udaja.

e Vedeni pisemnych zaznamti umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti §kolniho
metodika prevence, navrZena a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

e Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programi a projektli, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikim Skoly.

e Prezentace vysledkil preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkusenosti.

e Vedeni a priibézné aktualizovani databaze spolupracovnikii skoly pro oblast prevence
rizikového chovani (organy statni spravy a samospravy, stfediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni péce, nestatni organizace
pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i
jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

e Vyhledavani a orientacni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zdkonnym zastupcim, ptipadné
zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracoviste (ve spolupraci s tfidnimi uciteli).

e Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signalli spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaki a tfid a participace na sledovani urovné
rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

e Pfiprava podminek pro integraci zaku se specifickymi poruchami chovani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zaktim skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.



Konzulta¢ni hodiny metodika prevence pro déti i rodice ve ¢tvrtek 14:30 — 15:30
s prechozi domluvou

c) Triidni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

e spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signalt, podili se na
realizaci Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahi ve tiidé

e motivuje k vytvofeni vnitfnich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se skolnim fadem a dba na
jejich dusledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho socialniho
klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky tiidy

o zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace
Skoly se zakonnymi zastupci zaku tiidy

e ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zakt tfidy a o jejich rodinném
zazemi.

d) Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socialnich dovednosti, u¢i podle
principd a metod SVP §koly. Na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi,
konzultuji ptipadné problémy, navrhuji opatieni.

4.5 Metody a formy prace

a) V ramci vyuky
budou kromé tradi¢nich metod prace o témat souvisejicich s rizikovym jednanim vyuzivany také dalsi
metody, které se dosud osveédcily:

- aktivni socialni uéeni

- vyklad (informace)

- individualni pfistup k zaklim

- samostatna prace (vytvarné, slohové, referaty...)
b) dalsi

- prednasky, besedy

- dramaticka vychova, socialni hry, hrani roli, obhajoba nazoru, trénovani zptisobu odmitani
nabidky drog...

- parova ¢i skupinova prace ve tiide apod.

4.6 Tym, jeho vzdélavani a supervize



a) Skolni poradenské pracovisté

Zaklad realiza¢niho tymu tvofi Skolni metodik prevence, vychovny poradce, asistent pedagoga a
vedeni Skoly, ktefi zajist'uji ¢innost Skolniho poradenského pracoviste.

Do tymu patii také cely kolektiv pedagogty, pfedevsim vsak t¥idni ucitelé.

Hlavni podil na dal$im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového chovani
spociva v samostudiu vSech ucitelti Skoly a predevsim Skolniho metodika prevence. Pro pedagogy
podilejici se na realizaci MPP je metodickym pomocnikem Skolni metodik prevence, ktery pro né
vyhledava nové informace a podnéty.

Supervizi nad MPP nasi §koly zajistuje okresni metodik prevence, ktery také metodicky vede SMP.

5. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI VYUKY PREDMETU

Prevence rizikového chovani je soucdsti SVP a platnych ucebnich osnov. Preventivni témata jsou
nejcastéji frekventovana v hodinach:

= rodinné vychovy

= obcanské vychovy

= chemie, pfirodopisu, ptirodovédy
= prvouky

= vlastivédy, zemépisu a d&jepisu

= Ceského jazyka

= télesné vychovy

Razné aspekty preventivniho plsobeni jsou mezipiedmétové koordinovany. Prevenci
provadime i tehdy, kdyZ nastane vhodna situace (napf. dotazy déti, schiizka rodicii, problém
ve tiide).

. Stupen

Po péti letech maji déti umét:

- definovat rodinu jako zazemi a tocisté

- zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi
- mit zakladni socidlni dovednosti

- umét se chranit pred cizimi lidmi

- mit zakladni zdravotni navyky

- umét si spravné zorganizovat sviij volny Cas

- umét rozlisit Iéky a navykové latky

- mit zakladni informace o alkoholu, tabaku a dalSich navykovych latkach
- znat nasledky uzivani navykovych latek

- umét odmitat negativni jednani

1. stupen

Prace na druhém stupni je velmi naro¢na na koordinaci tak, aby byla probrana vSechna témata, ale
nedochazelo k jejich prekryvani a presyceni zakt informacemi. S tématy z oblasti prevence se pracuje
v pfedmétech vychova k obcanstvi, ptirodopis, chemie, d¢jepis, ¢esky jazyk a literatura. K praci s
tématy lze vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinové



prace, besed, piednasek.

Zaci pred opusténim ZS maji znat a umét:

- pojmenovat zakladni navykové latky, znat jejich GCinky na lidsky organismus a orientovat se v
problematice zavislosti,

- znat zakladni pravni normy,

- védeét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku,
- posilovat své sebevédomi,

- spravn¢ se rozhodovat, umét odmitnout,

- zaujimat zdravé zivotni postoje,

- orientovat se v problematice sexudlni vychovy,

- branit se riznym formam nésili, védét, kde hledat pomoc,
- zvladat zakladni socialni dovednosti.



6. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI SKOLNI DOCHAZKY

a) 1. Stupen
1. ro¢nik
Policie CR — beseda.
2. ro¢nik
Hasic¢i Bruntal - prevence /kvéten /
3. ro¢nik

Policie CR - §ikana, komunikace s cizimi lidmi, navitéva policejni stanice. / tmor /
Klima tfidy — 10.2. — 14.2. 2020

4. roénik

Policie CR — beseda
Netolismus — listopad 2019 (2 vyucovaci hodiny)

5. roénik

Youtuber — ¢erven 2020 (2 vyucovaci hodiny)

Policie CR — dopravni vychova — teorie ve t¥idé

Policie CR - dopravni vychova - htist& Skoly, praktické ¢innosti na pozemnich komunikacich /gerven /

b) IL. stupen

6. ro¢nik

Adaptacni pobyt (TU)
Klima tfidy (OH) ?
Kybersikana (OH)

7. ro¢nik

Cas promén

Netolismus (OH)

Kybersikana (ST))

Sebeposkozovani (beseda, preventivni akce) ?

Beseda s Policii CR — trestni zodpovédnost, trestni ¢innost

8. ro¢nik
Poruchy pijmu potravy (ST)

Prevence rizikového sexualniho chovani (OH)
Beseda s policii CR - trestni zodpovédnost, drogy



9. ro¢nik

Drogy a pravo(OH) 5
Trestni zodpovédnost- policie CR, kurator

7. Nadstavbové aktivity v ramci Skoly
7.1 Jednorazové akce

-Viz plan prace $koly

7.2 Nabidka zadjmovych krouzkii:

- sportovni pfiprava
- Sachy

+ podpora krouzkii v SVC

8. SPOLUPRACE S RODICI A VZAJEMNA
INFORMOVANOST

Problémy spojené s drogami a dal§imi formami rizikového chovani je tfeba fesit ve vzajemné
spolupraci. Pro zajisténi efektivity programu je dilezita informovanost rodict a zakt. Rodice jsou
informovani na tfidnich schiizkach, na webovych strankach, prostiednictvim informaéni nasténky.

S rodi¢i problémovych zakd probihaji informaéni schiizky po domluvé s SMP, AP piipadné
s Ucasti dalSich ¢lent SPP — tedy vychovného poradce a vedeni skoly.

Rodi¢e mohou vyuzivat konzultaéni hodiny SMP a vychovného poradce, popt. na doporudeni
(i bez doporuceni) sluzeb odbornych pracovist' — PPP, Psycholog, Psychiatr, Pediatr a OSPOD.

9. EVALUACE MPP

Pti hodnoceni MPP vyuzivame kvantitativni (pocet realizovanych akci, pocet zapojenych zaki
—apod.) a kvalitativni ukazatele.

Hodnotime jednotlivé akce, besedy a prednasky formou anketnich listki pro Zéky, které budou
zadavany bezprostifedné po prubehu akce i s delSim ¢asovym odstupem.

Dulezitou formou hodnoceni je opakované zadavani stejnych dotaznikti, vzdy na zacatku programu a
potom po jeho ukonceni. Touto formou lze hodnotit individualni zménu ve znalostech, védomostech,
postojich i chovani zaka. ?77?

Dalsi moznosti evaluace je sledovani chovani zaka v jednotlivych vyu€ovacich hodinach, Skolnich
vyletech a pobytovych akcich a toto sledovani pouzit.



Pfi hodnoceni efektivity prevence lze vyuzit slohovych praci, vytvord a jinych samostatnych praci

zaka.

Dilezitym voditkem k hodnoceni jsou také dotazy déti SMP prostiednictvim schranky divéry.

Pro evaluaci programu je nutné ziskavat informace i od rodi¢ti a Siroké vefejnosti o chovani zaku
mimo Skolu.

10. Rozpocet na MPP pro rok 2019/20

Rozpocet zahrmuje potiebu finan¢nich prostfedkll na jednotlivé akce a jiné thrady.

1) Preventivni akce extérnich odbornych pracovist (7. tfidach, 8. tfidach, 9. tiidach)
2) Financni kryti pro osobni $koleni
3) Finanéni kryti (pravdépodobné z $ablon) pro skoleni sboroven (8. hod) ???7?

11. DULEZITE KONTAKTY

a) Zakladni kontakty

TELEFONNI CiSLA POMOCI 2018 - "Bruntdisko "

pedagogicko - psychologicka poradna Pifios 554 717 737
SKOLA e ) . Géba
stfedisko vychovné péce L ) 554 716 712
Kasparkova
metodik PPP Toman 554 717 737
PREVENCE , o
preventivni programy 25,55 Zakova 775 096 716
st, pa 7:30 - 14:30 hod Sehnalova 732377 251
PSYCHOLOG po 8 - 16, st 8 - 14 hod Servusova 728 448 060
po9-16, at, £t 8- 14, st 10- 17, pa 8 - 12 hod VarysSova 605 994 477
po, it & - 12, st 10 - 12 (odpoledne a patek jen objednani) Karas 554 717 145
PSYCHIATR Opava Cernekova 777 909 450
Opava Skfontova 553711881
vedouci Bozkova 602 647 411
QSPOD
kurator Foltinova 554 706 123
PCR prevence Jiroudkova 602 161 717
POLICIE PCR vySetiovani Sukup 607 008 395
méstska policie sluzebna 554 254 662
poradna pro zavislosti Toman 608 031 850
DROGY streetworker 775096 711
PER Podlas 607 946 278
rodinnd a manzelska poradna Drapalova 554 717 993
RODINA o L o )
asistencni, mediacni a terapeutické centrum Hrabalova 730898 476
OPEN HOUSE - nizkoprahové zafizeni Zakova 554713 716
e romsky poradce, terénni prac. Dudusova 725951617
probaéni a mediacni sluzba FySarova 737 247 466
DOm na pali cesty Hymonova 739304 198
CR linka bezpedi celd CR 116 111




b) DiilezZité kontakty

Organ socialné pravni ochrany déti OSPOD
Méstsky uirad Rymarov

Bc.Podzemna Iveta tel:554254222
Bc.Faronova ,Kaplanova Lucie tel:554254215

Bc.Chalupové Pavlina DiS. tel:554254218

Diagnosticky ustav
Skrobalkova 206/16, 718 00 Slezska Ostrava

Skolska zaFizeni preventivné vychovné péce + Stirediska vychovné péce SVP
G. Preisové 8, Brno svp.brno@volny.cz

Veslaiska 246, Brno Tel: 543216685 svp.veslar@volny.cz

Help me , Boteticka 2, Brno helpme@volny.cz

Psychiatricka 1é¢ebna a Detoxikaéni jednotka
Huskova 2, Brno Cernovice, sekretariat@plbrno.cz

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti

Kontaktni a poradenské centrum drogové pomoci, Hibitovni 12, 736 01 Havifov, 596 884
854, cdp.havirov@volny.cz, ilegalni drogy ..

Sladkova 45, Brno tel.: 548 526 802, poradna@pppbrno.cz, sladkova@pppbrno.cz
www.poradenskecentrum.cz

Obcanské sdruZeni a nadace Podané ruce
Francouzské 36, Brno, tel: 545247353, info@podaneruce.cz, www.podaneruce.cz

K-centrum Drug Azyl

KONTAKTNI CENTRUM OSTRAVA

Vedouci: Be. Beata Oravcova

Adresa: Zengrova 69, 703 00 Ostrava — Vitkovice

Telefon: 595 627 005

Mobil: 602 670 789

Email: kcova@renarkon.cz

Provozni doba: pond¢li az patek: 9.00 — 12.00, 13.00 — 16.00 hod.
Videnska 3, Brno, tel.. 543249343, drugazyl@podaneruce.cz
Narodni linka prevence AIDS - zelena linka

Tel.: 800144444

AIDS centrum FN - informacni sluzby

Tel.: 532232276

SPONDEA o.p.s.
-ambulantni poradenstvi v oblasti socialni, individudlni a rodinnou terapii
Krizova linka non stop -tel.: 541235511, 608118088, krizovapomoc@spondea.cz



tel:554254222
tel:554254215
tel:554254218
mailto:cpp@renarkon.cz
mailto:drugazyl@podaneruce.cz

Bily kruh bezpeci
Slovinska 41, Brno tel.: 541218122 bkb.brno@seznam.cz - pomoc obétem a svédkim
trestnich ¢inl

Fond ohroZenych déti
Francouzska 58, Brno tel.: 545215105, www.fod.cz

Linka Bezpeci déti a mladeze tel.:800155555 info@linkabezpeci.cz

Rodicovska linka tel.:283252222

Linka vzkaz domt tel.:800111113

Modré linka- linka divéry pro déti a mladez Brno tel.:549524114 info@modralinka.cz
Linka psychopomoci tel.: 225214214, www.psychopomo.cz

Anabell - pro nemocné bulimii a anorexii

Bratislavska 2, Brno tel.: 542214014, 602766542, posta@anabell.cz
Verejny chrance prav ob¢anii - Ombudsman

Udolni 39,Brno, tel.: 542542888, podatelna@ochrance.cz

12. ODKAZY

O drogach - portal primarni prevence

www.odrogach.cz/

Prev-Centrum

WWww.prevcentrum.cz/

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogach

www.drogy-info.cz

DIS - drogovy informacni server

www.drogy.net/

A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1é€bou
drogovych zavislosti

www.asociace.org/

Sekce Prevence socialné patologickych jevii na strankdch MSMT
www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj (v levé spodni ¢asti stranky je podrobné menu)
Centrum Adiktologie

www.adiktologie.cz/

7k a socialné patologické jevy v kontextu stfedni §koly
www.sos-ub.cz/prevence/index.php

Ministerstvo vnitra — Policie CR/ prevence

Vseobecna, selektivni a indikovand primarni prevence rizikového chovani pro déti a rodice

www.spolek-psychologickych-sluzeb.cz



mailto:podatelna@ochrance.cz
http://www.odrogach.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.asociace.org/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj
http://www.adiktologie.cz/
http://www.sos-ub.cz/prevence/index.php
http://www.spolek-psychologickych-sluzeb.cz/

11. Zavére¢na zprava MPP

... k vypracovani k zavéru skolniho roku

Dne: 18.9.2018

Vypracoval:

SMP: Jiti Krupa

Asistent pedagoga: Andrea Palysova

Dne: 30.9.2018
Schvalil:
teditel Skoly: Mgr. Jan Jabloncik



